
 

                                                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              

ЖК «Бал - бөбек» жеке бөбекжайының 

2022 - 2023 оқу жылына арналған тәрбиелеу – білім беру жоспары. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Түсінік хат 

 

2022 - 2023 оқу жылына арналған тәрбиелеу - білім беру жоспары Қазақстан 

Республикасы Үкіметінің 2021 жылғы 12 қазандағы № 726 қаулысымен бекітілген 

«Білімді ұлт» сапалы білім беру» ұлттық жобасының 1 - міндетін «Мектепке дейінгі 

тәрбие мен оқытудың қолжетімділігін және сапасын қамтамасыз ету», Қазақстан 

Республикасы Үкіметінің 2021 жылғы 15 наурыздағы № 137 қаулысымен бекітілген 

«Мектепке дейінгі тәрбиелеу мен оқытуды дамыту моделі» міндеттерін орындау 

мақсатында жүзеге асырылады.  

       2022 - 2023 оқу жылында «ЖК «Бал - бөбек» жеке бөбекжайында» 7 топ бар, олар 

ерте жас «Еркетай»,  кіші топ «Інжу», кіші топ «Балақан», ортаңғы «Жұлдыз», ортаңғы 

«Ботақан», ересек «Ақкөгершін», мектепалды «Балауса»  топтары құрылды. 

Мектепке дейінгі тәрбиелеу - білім беру процесі төмендегі нормативті -құқықтық 

құжаттарын басшылыққа алып ұйымдастырылады: 

- Қазақстан Республикасы Оқу - ағарту министрінің 2022 жылғы 31 тамыздағы № 385 

«Мектепке дейінгі, бастауыш, негізгі орта, жалпы орта, техникалық және кәсіптік, орта 

білімнен кейінгі білім беру, мамандандырылған, арнаулы білім, жетім балалар мен ата - 

анасының қамқорлығынсыз қалған балаларға арналған білім беру ұйымдарында, 

балаларға және ересектерге қосымша білім беру ұйымдарынының үлгілік қағидаларын 

бекіту туралы» бұйрығымен бекітілген мектепке дейiнгi ұйымдар қызметiнiң үлгілік 

қағидалары; 

- Қазақстан Республикасы Оқу - ағарту министрінің 2022 жылғы 3 тамыздағы № 348 

«Білім берудің барлық деңгейінің мемлекеттік жалпыға міндетті білім беру 

стандарттарының бекіту туралы» бұйрығымен бекітілген мектепке дейінгі тәрбие мен 

оқытудың мемлекеттік жалпыға міндетті Стандарты; 

- Қазақстан Республикасы Білім және ғылым министрінің 2012 жылғы 20 

желтоқсандағы № 557 «Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспарларын 

бекіту туралы» бұйрығына өзгерістер енгізу туралы Қазақстан Республикасы Оқу - ағарту 

министрінің 2022 жылғы 9 қыркүйектегі № 394 бұйрығы; 

- Қазақстан Республикасы Білім және ғылым министрінің міндетін атқарушының 

2016 жылғы 12 тамыздағы № 499 «Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу 

бағдарламаларын бекіту туралы» бұйрығымен (өзгерістер мен толықтырулар) бекітілген 

Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы; 

- Қазақстан Республикасының мектепке дейінгі ұйымдары мен мектепалды 

сыныптарында 2022 - 2023 оқу жылында тәрбиелеу - білім беру процесін ұйымдастыру 

туралы әдістемелік нұсқау хаты (ҚР ОАМ «Балаларды ерте дамыту институтының» 

ғылыми - әдістемелік кеңесінің 2022 жылғы 26 шілдедегі № 7 хаттамасы). 

       Тәрбиеленушілердің жеке тұлғасын жан-жақты дамыту мына бағыттар бойынша іске 

асырылады: 

* физикалық дамыту; 

* коммуникативтік дағдыларды дамыту; 

* танымдық және зияткерлік дағдыларды дамыту; 

* шығармашылық дағдыларын, зерттеу іс-әрекетін дамыту; 

* әлеуметтік-эмоционалды дағдыларды қалыптастыру арқылы 

 

 

 



 

 

Ұйымдастырылған іс- әрекеттерді кіріктіру арқылы жүзеге асырылады: 

 

* дене шынықтыру (ерекше тәрбиеленушілер үшін бейімделген дене шынықтыру); 

* жүзу (жүзу бассейні болған кезде); 

* сөйлеуді дамыту; 

* көркем әдебиет; 

* сауат ашу негіздері; 

* қазақ тілі (оқыту басқа тілде жүргізілетін топтарда); 

* сенсорика; 

* математика негіздері; 

* құрастыру; 

* қоршаған ортамен таныстыру; 

* сурет салу; 

* мүсіндеу; 

* жапсыру; 

* музыка. 

      Әрбір жас кезеңдеріндегі ұйымдастырылған іс - әрекет оқу  жоспарларында 

белгіленген.          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

                                                                                                                 Қазақстан Республикасы                                          

                                                                                                                  Оқу-ағарту министрінің      

                                                                                                            2022 жылғы 9 қыркүйектегі          

                                                                                                                            № 394 бұйрығына 

1-қосымша 

 

 

                                                                                                          Қазақстан Республикасы                                                                        

                                                                                              Білім және ғылым министрінің   

                                                                                                    2012 жылғы 20 желтоқсандағы 

№ 557 бұйрығына 

1 - қосымша 

 

ЖК «Бал-бөбек» жеке бөбекжайы»   «Еркетай» ерте жас және «Інжу», «Балақан» кіші 

тобының мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың оқу жоспары 

 

Рет 

№ 

Ұйымдастырылған  

 іс-әрекет* 

Жас топтары 

Ерте жас 

(1 жастағы балалар) 

Кіші топ 

(2 жастағы балалар) 

1 
Дене шынықтыру аптасына үш рет аптасына үш рет 

Дене шынықтыру** күн сайын күн сайын 

2 
Сөйлеуді дамыту және 

көркем әдебиет 
күн сайын күн сайын 

3 Сенсорика күн сайын күн сайын 

4 
Қоршаған ортамен 

таныстыру 
күн сайын күн сайын 

5 

Сурет салу - күн сайын 

Мүсіндеу күн сайын күн сайын 

Жапсыру - күн сайын 

Құрастыру - күн сайын 

6 
Музыка аптасына бір рет аптасына бір рет 

Музыка*** күн сайын күн сайын 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

                                                                                                                 Қазақстан Республикасы                                          

                                                                                                                  Оқу-ағарту министрінің      

                                                                                                            2022 жылғы 9 қыркүйектегі          

                                                                                                                            № 394 бұйрығына 

2-қосымша 

 

 

                                                                                                          Қазақстан Республикасы                                                                        

                                                                                              Білім және ғылым министрінің   

                                                                                                    2012 жылғы 20 желтоқсандағы 

№ 557 бұйрығына 

2 - қосымша 

 

ЖК «Бал-бөбек» жеке бөбекжайы»   ортаңғы «Жұлдыз» және «Ботақан» тобы және 

«Ақкөгершін» ересек топтарының мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың оқу жоспары 

 

Рет 

№ 

Ұйымдастырылған 

іс-әрекет* 

Жас топтары 

ортаңғы топ  

(3 жастағы балалар) 

ересек топ  

(4 жастағы балалар) 

1 
Дене шынықтыру аптасына үш рет аптасына үш рет 

Дене шынықтыру** күн сайын күн сайын 

2 

Сөйлеуді дамыту және 

көркем әдебиет 
күн сайын күн сайын 

Қазақ тілі аптасына бір рет аптасына бір рет 

Қазақ тілі *** күн сайын күн сайын 

3 Сауат ашу негіздері - - 

4 Математика негіздері күн сайын күн сайын 

5 
Қоршаған ортамен 

таныстыру 
күн сайын күн сайын 

6 

Сурет салу 

күн сайын күн сайын 
Мүсіндеу 

Жапсыру 

Құрастыру 

7 
Музыка аптасына бір рет аптасына екі рет 

Музыка**** күн сайын күн сайын 

 
                                                                                                                 

 

 

 

 

 

 



 

 Қазақстан Республикасы                                          

                                                                                                                  Оқу-ағарту министрінің      

                                                                                                            2022 жылғы 9 қыркүйектегі          

                                                                                                                            № 394 бұйрығына 

3-қосымша 

 

                                                                                                          Қазақстан Республикасы                                                                        

                                                                                              Білім және ғылым министрінің   

                                                                                                    2012 жылғы 20 желтоқсандағы 

№ 557 бұйрығына 

3 - қосымша 

 

ЖК «Бал - бөбек» жеке бөбекжайы»   «Балауса»  мектепалды тобының  

мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың оқу жоспары 

 

Рет 

№ 

 

Ұйымдастырылған іс - әрекет*/ 

Балалардың іс - әрекеті 

Аптадағы 

өткізу 

жиілігі 

Аптадағы 

нормативтік 

жүктеме 

1 Дене шынықтыру  3 сағат 

Дене шынықтыру** күн сайын  

2 Сөйлеуді дамыту   2 сағат 

Көркем  әдебиет  2 сағат 

Қарым - қатынас іс - әрекеті күн сайын  

Қазақ тілі  2 сағат 

Қазақ тілі *** күн сайын  

3 Сауат ашу негіздері  3 сағат 

 Қарым - қатынас іс - әрекеті, 

танымдық іс - әрекет 

 

күн сайын 

 

4 Математика негіздері  3 сағат 

 Танымдық іс - әрекет, зерттеу іс -

әрекеті 

күн сайын  

5 Қоршаған ортамен таныстыру  2 сағат 

 Қарым - қатынас іс - әрекеті, 

танымдық іс - әрекет, зерттеу іс -

әрекеті, еңбек іс - әрекеті 

 

күн сайын 

 

 

6 

Сурет салу   

1 сағат Мүсіндеу  

Жапсыру  

Құрастыру  

 

7 

Шығармашылық іс - әрекет, бейнелеу 

іс - әрекеті 

күн сайын   

Музыка  2 сағат 

Музыка**** күн сайын  

8 Барлығы  20 сағат 
 

 



 

       Ескерту:  

           * Ұйымдастырылған іс - әрекет - Қазақстан Республикасы Білім және ғылым 

министрінің міндетін атқарушының 2016 жылғы 12 тамыздағы № 499 бұйрығымен 

бекітілген «Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың Үлгілік оқу бағдарламаларын бекіту 

туралы» (Нормативтік құқықтық актілерді мемлекеттік тіркеу тізілімінде № 14235 

болып тіркелген) мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың Үлгілік оқу бағдарламасының 

мазмұнын, соның ішінде мектепке дейінгі ұйымның жұмыс бағытын ескере отырып, 

балаларды қазақ халқының ұлттық құндылықтарына, отбасылық құндылықтарға, 

патриоттық сезімге, Отанға деген сүйіспеншілікке, мәдени - әлеуметттік нормаларға 

баулу, қауіпсіз мінез - құлық қағидаларын қалыптастыру бойынша міндеттерді іске 

асыру үшін күні бойы педагогтің ойын түріндегі түрлі балалар әрекеті (ойын, қимыл, 

танымдық, шығармашылық, зерттеу, еңбек, дербес) арқылы ұйымдастыратын 

кіріктірілген сабағы.  

           **Мектеп жасына дейінгі балалардың жас ерекшеліктерін ескере отырып, күні бойы 

балалардың физикалық белсенділігіне уақыт бөлінеді.   

          ***Мемлекеттік тілді меңгерту мақсатында күні бойы режимдік сәттерде Үлгілік 

оқу бағдарламасында айқындалған сөздік минимумды үйрету, түрлі балалар әрекетінде 

тәрбиеленушілердің ауызекі байланыстырып сөйлеуін дамыту, сондай - ақ қазақ 

халқының мәдениетімен, салттары мен дәстүрлерімен таныстыру, белсенді сөздікті 

байыту, сөздік нормаларды, мәдениетті қарым -қатынасты игерту ұсынылады.  

          ****Балалардың жас ерекшеліктерін ескере отырып, күні бойы музыка тыңдау, ән 

айту, әндерді жаттату, импровизация, ырғақты - музыкалық қимылдар, шулы балалар 

аспаптарында ойнау және басқа музыкалық іс - әрекетке уақыт бөлінеді.                                                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  
 

 

Ерте жас «Еркетай» тобының 2022 -2023 оқу жылына арналған  

ұйымдастырылған іс - әрекет кестесі 

«Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспарларын бекіту туралы» 

ҚР Білім және ғылым министрінің 2012 жылдың 20 желтоқсандағы № 557 бұйрығына 

өзгерістер енгізу туралы 2022 жылдың 9 қыркүйектегі № 394 бұйрығына 1 қосымшасы 

негізінде құрылды. 

 

 

Апта күндері 

 

Ұйымдастырылған іс-әрекет 

 

 

Дүйсенбі 

 

«Дене шынықтыру» (тәрбиеші) 

 

 

Сейсенбі 

 

«Музыка» (тәрбиеші) 

 

 

Сәрсенбі 

 

«Дене шынықтыру» (тәрбиеші) 

 

 

Бейсенбі 

 

 

 

 

Жұма 

«Дене шынықтыру» (тәрбиеші) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  
 

 

 

Кіші жас «Інжу» тобының 2022 - 2023 оқу жылына арналған  

ұйымдастырылған іс - әрекет кестесі 

«Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспарларын бекіту туралы» 

ҚР Білім және ғылым министрінің 2012 жылдың 20 желтоқсандағы № 557 бұйрығына 

өзгерістер енгізу туралы 2022 жылдың 9 қыркүйектегі № 394 бұйрығына 1 қосымшасы 

негізінде құрылды. 

 

 

 

Апта күндері 

 

Ұйымдастырылған іс-әрекет 

 

Дүйсенбі 

 

«Дене шынықтыру» (тәрбиеші) 

 

 

Сейсенбі 

 

«Музыка» (тәрбиеші) 

 

 

Сәрсенбі 

 

«Дене шынықтыру» (тәрбиеші) 

 

 

Бейсенбі 

 

 

 

Жұма 

«Дене шынықтыру» (тәрбиеші) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

Кіші жас  «Балақан» тобының 2022 - 2023 оқу жылына арналған  

ұйымдастырылған іс әрекет кестесі 

«Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспарларын бекіту туралы» 

ҚР Білім және ғылым министрінің 2012 жылдың 20 желтоқсандағы № 557 бұйрығына 

өзгерістер енгізу туралы 2022 жылдың 9 қыркүйектегі № 394 бұйрығына 1 қосымшасы 

негізінде құрылды. 

 

 

 

Апта күндері 

 

Ұйымдастырылған іс-әрекет 

 

Дүйсенбі 

 

«Дене шынықтыру» (тәрбиеші) 

 

 

Сейсенбі 

 

«Музыка» (тәрбиеші) 

 

 

Сәрсенбі 

 

«Дене шынықтыру» (тәрбиеші) 

 

 

Бейсенбі 

 

 

 

Жұма 

 

«Дене шынықтыру» (тәрбиеші) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

Ортаңғы  «Жұлдыз» тобының 2022 -2023 оқу жылына арналған  

ұйымдастырылған іс - әрекет кестесі 

«Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспарларын бекіту туралы» 

ҚР Білім және ғылым министрінің 2012 жылдың 20 желтоқсандағы № 557 бұйрығына 

өзгерістер енгізу туралы 2022 жылдың 9 қыркүйектегі № 394 бұйрығына 2 қосымшасы 

негізінде құрылды. 

 

 

Апта күндері 

 

Ұйымдастырылған іс - әрекет 

 

Дүйсенбі 

 

«Дене шынықтыру» (тәрбиеші) 

 

 

Сейсенбі 

 

«Музыка»  (тәрбиеші) 

 

Сәрсенбі 

 

«Дене шынықтыру» (тәрбиеші) 

 

 

Бейсенбі 

 

Қазақ тілі (тәрбиеші) 

 

Жұма 

 

«Дене шынықтыру» (тәрбиеші) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 
 

 

Ортаңғы  «Ботақан» тобының 2022 -2023 оқу жылына арналған  

ұйымдастырылған іс әрекет кестесі 

«Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспарларын бекіту туралы» 

ҚР Білім және ғылым министрінің 2012 жылдың 20 желтоқсандағы № 557 бұйрығына 

өзгерістер енгізу туралы 2022 жылдың 9 қыркүйектегі № 394 бұйрығына 2 қосымшасы 

негізінде құрылды. 

 

 

Апта күндері 

 

Ұйымдастырылған іс-әрекет 

 

Дүйсенбі 

 

«Дене шынықтыру» (тәрбиеші) 

 

 

Сейсенбі 

 

«Музыка»  (тәрбиеші) 

 

Сәрсенбі 

 

 «Дене шынықтыру» (тәрбиеші) 

 

 

Бейсенбі 

 

Қазақ тілі (тәрбиеші) 

 

Жұма 

 

«Дене шынықтыру» (тәрбиеші) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 

 

Ересек  «Ақкөгершін» тобының 2022 - 2023 оқу жылына арналған  

ұйымдастырылған іс әрекет кестесі 

«Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспарларын бекіту туралы» 

ҚР Білім және ғылым министрінің 2012 жылдың 20 желтоқсандағы № 557 бұйрығына 

өзгерістер енгізу туралы 2022 жылдың 9 қыркүйектегі № 394 бұйрығына 2 қосымшасы 

негізінде құрылды. 

 

 

Апта күндері 

 

Ұйымдастырылған іс - әрекет 

 

Дүйсенбі 

 

«Дене шынықтыру» (тәрбиеші) 

 

 

Сейсенбі 

 

«Қазақ тілі» (тәрбиеші) 

«Музыка»   (тәрбиеші) 

 

Сәрсенбі 

 

«Дене шынықтыру» (тәрбиеші) 

 

 

Бейсенбі 

 

«Музыка» (тәрбиеші) 

 

 

Жұма 

 

«Дене шынықтыру» (тәрбиеші) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

Мектепалды «Балауса» тобының 2022 - 2023 оқу жылына арналған  

ұйымдастырылған іс -әрекет кестесі 

«Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспарларын бекіту туралы» 

ҚР Білім және ғылым министрінің 2012 жылдың 20 желтоқсандағы № 557 бұйрығына 

өзгерістер енгізу туралы 2022 жылдың 9 қыркүйектегі № 394 бұйрығына 3 қосымшасы 

негізінде құрылды. 

 

 

Апта  күндері 

 

Ұйымдастырылған іс - әрекет 

Аптадағы 

нормативтік 

жүктеме 

 

Дүйсенбі 

«Сөйлеуді дамыту» 

«Математика негіздері» 

«Дене шынықтыру»  

«Қоршаған ортамен таныстыру» 

1 

1 

1 

1 

 

Сейсенбі 

«Сауат ашу негіздері» 

«Қазақ тілі» 

«Музыка» 

«Дене шынықтыру» 

1 

1 

1 

1 

 

Сәрсенбі 

«Көркем әдебиет» 

 «Математика негіздері» 

«Сауат ашу негіздері» 

«Қоршаған ортамен таныстыру» 

1 

1 

1 

1 

 

Бейсенбі 

«Сауат ашу негіздері» 

 «Математика негіздері» 

«Музыка»  

«Көркем әдебиет» 

1 

1 

1 

1 

 

Жұма 

«Сөйлеуді дамыту» 

«Қазақ тілі» 

«Дене шынықтыру» 

«Сурет салу,мүсіндеу, жапсыру, 

құрастыру» 

1 

1 

1 

1 

                                                                         Барлығы: 20 сағат 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


